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UNE DEMARCHE EXPERIMENTALE

Valoriser les cours d’eau a travers la création d’atlas des rivieres
bretonnes

Janvier 2021 — lancement 1¢r¢ expérience sur le Bélon avec Quimperlé
Communauté : « comment prendre soin ensemble d’un cours d’eau ? »

eau & rivieres
DE BRETAGNE
Digeur ha Sterlod Brelzh

BRETAGNE

Nouvel appel a projets au printemps 2022 - Objectifs

- Valoriser les riviéres et cours d’eau du territoire

- Mobiliser et regrouper une communauté autour du cours d’eau

- Créer un outil collaboratif au service de la communauté pour accompagner
les actions futures (site internet)

Sélection de 4 atlas par le conseil régional en décembre 2022

O Atlas du Lapic, Atlas du Léguer, Atlas de la rade de Lorient et Atlas des Marais de Vilaine
0 Programme sur 2 ans 2023-2024



POURQUOI UN PROJET D’ATLAS SOCIO-
CULTUREL EN BAIE DE DOUARNENEZ ?

CONSTATS
- Nombreux cours d’eau formant le territoire, de petites tailles, peu ou pas
connus, avec des acces limités pour les habitants
- Une approche technique du cours d’eau mise en ceuvre par 'EPAB :
o Restauration hydromorphologique, continuité écologique, ...
o Cours d'eau = vecteur de pollution, dont les nitrates vers la baie
(marées vertes)
- Peu d’interactions entre les différents acteurs du territoire sur le sujet « cours
d’eau »

UNE NOUVELLE APPROCHE A DEPLOYER AVEC L’ATLAS

- Aborder le cours d’eau sous des angles différents : social, historique, culturel,
patrimonial...

- Créer du lien entre les habitants et les usagers du bassin versant, autour de
'eau

- Développer une culture commune autour du cours d'eau

- Rapprocher les citoyen.nes des politiques publiques liées a I'eau



LE LAPIC, UN COURS D’EAU A REDECOUVRIR
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LE LAPIC, UN COURS D’EAU A REDECOUVRIR ...

= DMOBIERN S EE— ' '

® Quvrage hydraulique ou la continuité écologique est restaurée
[ Znieff de type 1

Cours d’eau le Lapic :
» 27 km? de bassin versant ‘

> 34 km de réseau

i_...1 Communes
hydrographique, dont 12,8 [ Bassin versant du Lapic
km de cours d’eau principal —— Cours d'eau
> Classé liste 2 Zones humides \
(obligation de s _n/

restaurer la continuité
écologique - 9

PLONEVEZ-PC

Ses spécificités

"t\\‘ ’

» Un « petit » cours d’eau
peu ou pas connu i
» Des acces limités \
' QUEMENEVEN
N~ ) NS 3 ."/
; . /
Un passé riche
> Meuner_les, moulins, produFtlon d’énergie, manairs, ... | OCRONAN
» Production de chanvre textile au XVI-XVII S. / Locronan W
» Ancien port de Tréfeuntec et son village
> La gestion des prairies par les biefs et canaux sur le Lapic PLOGONNEC
» La laiterie de Lesvren (prémice GILAP) ... e TR




LES OBJECTIFS DE L’ATLAS SOCIO-CULTUREL
DU LAPIC

(Re)inventer et (re)créer du lien entre les habitants et les usagers du territoire
avec et autour du cours d’eau du Lapic

- En collectant les connaissances et les attachements autour du cours d’eau

- En réunissant les habitants et usagers pour partager les connaissances et les
attachements

- En (re) découvrant le cours d’eau, in situ

- En permettant a ceux qui le souhaitent de s’exprimer sur le Lapic d’hier,
d’aujourd’hui et de demain

Pour, in fine, construire collectivement I’avenir du Lapic




Automne
2022

Réponse a
I'AAP

19/09/2023
2éme cotech

04/05/2024

2eme
traversée

08/09/2024

Marché de
Plonévez-
Porzay

11/04/2023

11/05/2023

1er cotech 1ére causerie

Printemps - été

automne 2023 2024

Animations Ateliers
slbfpies dee d'expression
scolaires liore

08/06/2024 22/06/2024

2eme 3eme
causerie traversée

14/09/2024 21/09/2024
Balade Visite de

lecture de ferme et
paysages et atelier
de textes d'écriture

LA CHRONOLOGIE DU PROJET

17/06/2023

1ere
traversée

Avril 2024

Mise en ligne du
site internet

01/07/2024
Cotech 3

12/10/2024

Le Lapic en
féte

10/07/2023

Formation
collecte
témoignages

2/04/2024

Conférence Lin
et Chanvre

Sept. 2024

Sortie d'une
sériede 3
podcasts
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par (EPAB
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Atlas socioculturel
du Lapic

www.lapic.atlas-rivieres.bzh

Le Lapic, lecture croisée : o
paysages et témoignages
Samedi 14 septembre 2024 | 10h - 12h30

Rendez-vous sur les hauteurs de Locronan, au croisement de la route de Plas Ar Hom

&t de lo route de Kroas Keben, 4 800 m au-dessus du camping.
Pointz GPS: 46.09711, -4.16765

Venez découvrir les paysages du bassin versant du Lapic, écouter des
témoignages d'habitants et partager votre vécu du paysage et de son

évolution.
Le CAUE du Finistére (Conseil it de
vous 3 partir ints de halte, d:
yptag itoi faconné par I'activité humaine. Michel Suzzarini
i textes issus des ateliers dé lant dans le cadre
du projet.

Ouvert 3 toutes et 3 tous, venez nombreuses et nombreux !

Atlas socioculturel
du Lapic

www.lapic.atlas-rivieres.bzh

- 3 Cotech

- 2 causeries

- 3 traversées

- 3 ateliers d’écriture

Ve

Balade le long du Lapic:

du c6té de Gamgorel
Samedi 22 juin 2024 | 10h - 14h

Rendez-vous sur le parking Place de I'église & Plonévez-Porzay & 9h30, pour
covoiturer (stationnement limité sur place) pour un départ de la balade & 10h.

Au programme de la matinée (départ devant a station d'épuration a 10h) :

« échanges sur le maquis de Meilh Quistinic

» présentation de la station d'épuration par la Communauté de Communes de
Pleyben - Chateaulin - Porzay

* pré ion des travaux de a An Dizhro Hent, par I'EPAB,
Etablissement Public de gestion et d’ Aménagement de la baie de Douarnenez

« discussions autour de Iagriculture au bord du Lapic

* pause repas (apportez votre pique-nique !)

« atelier d'expression libre autour du cours d'eau, par Michel Suzzarini
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DE NOMBREUX EVENEMENTS POUR SE
RAPPROCHER, ECHANGER, PARTAGER, ...

Permettant d’aborder le cours d’eau de différentes maniéres, par I'histoire, les connaissances
scientifiques et techniques, les sens, l'art...




DE NOMBREUX EVENEMENTS POUR SE
RAPPROCHER, ECHANGER, PARTAGER, ...




1 ECOLE, 3 ENSEIGNANTES, 47 ELEVES AU BORD DU LAPIC

2 sorties au bois du bourg avec les scolaires et I'EPAB
1 atelier d’écriture avec les enfants et Michel Suzzarini




UNE APPROCHE SENSIBLE ET ARTISTIQUE

{

il

2

ST

COULEUR D'AUTOMNE URBANISATION - il
DEVIATION DU COURS D'EAU  cOURS D'EAU RESTAURE

TRANQUILITE  VITAL PROMENADES DISPARUES
LIBERTE ENFRICHEMENT TORTUEUX cyieant PETITS RUISSELLEMENT DE L'EAU )0
oML COURSD'EAU  DORE TRESBEAU INSECTES
MARRON CLAIR MILIEU REFERME ENFANCE \NG DISPARU JOYEUX g PROMETTEUR  BEAUX ARBRES
ETANG DISPAF
GarTe TRANQUILLITE TETARDS TREFEUNTEC = BONHEUR JEUX DES ENFANTS  APAISSEMENT A\ TEMPS QUI COULE
ALGUES VERTES - R I NATUREL MOULIN LESVREN  CLAIRIERE
TRates oM e iy nis EAISIBRE VE CALME GRIS RNIESVEVIV!ALITE SOUVENIR D'ENFANCE
NITRA F SOUVE NFANCE
lerir PRIT REPOSE FLUIDE  MOULIN rReposaNT NATURE MARRON EAU SERENITE GAIl
v ESPRIT REPOSE OULIN - TeRe  QUIETUDE TRANSPARENT SOUVENIR DE VvIE FERME DEKERDUN  INTIME
ST e VERDOYANT  BEAUCOUP MOINS D'EAU NS ousLE  parsaces varies
SECHERESSE AOUT 2022 NCONNU A 2 b INACESSIBLE  TRISTESSE
HERBEUX = BELENDROIT ' yonss | HERBAGE ENVAHISSANT

INVISIBLE  SINUEUX TALUS DISPARUS 12
TRANSPARENCE



UNE APPROCHE SENSIBLE ET LITTERAIRE

Ateliers d’écritures par un écrivain, tous publics et toutes générations
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DES PODCASTS, DES EMISSIONS RADIOS, DES ARTICLES
DE PRESSE

Deux émissions de radio - Radio Transistoc’h :
«Ribinesa la recherche diapic petit fleuve cotier de la baie de ,
Douarnene® =T
Evasion

«Traversée duapic: a I'embouchure, baladéréfeuntes 100.4FM>PennArBed

3 podcasts (11 entretiens) a découvrir sur le site internet, dans les
contributions : «les usages duapic», d ' agr i c ul Ltapiec»e | e
«le Lapicdedemaine

Le Télégramme, une série d’articles consacrée au Lapic
Anaélle Larue, journalistepour Le Télégrammea réaliséune série
d ' a r durnletdpie qui apportedesélémentsle compréhensiohésa
sonhistoire

https://lapic.atlagivieres.bzh/contributions/

14


https://www.radioevasion.net/2023/08/01/a-la-recherche-du-lapic-petit-fleuve-cotier-de-la-baie-de-douarnenez/?fbclid=IwAR2vjZNkuzWm5XvR3elhVoO2OgdhXBXqkSNtHbHYYzkGoVqisv839vk3omg
https://www.radioevasion.net/2023/08/01/a-la-recherche-du-lapic-petit-fleuve-cotier-de-la-baie-de-douarnenez/?fbclid=IwAR2vjZNkuzWm5XvR3elhVoO2OgdhXBXqkSNtHbHYYzkGoVqisv839vk3omg
https://www.radioevasion.net/2023/08/01/a-la-recherche-du-lapic-petit-fleuve-cotier-de-la-baie-de-douarnenez/?fbclid=IwAR2vjZNkuzWm5XvR3elhVoO2OgdhXBXqkSNtHbHYYzkGoVqisv839vk3omg
https://www.radioevasion.net/2023/08/01/a-la-recherche-du-lapic-petit-fleuve-cotier-de-la-baie-de-douarnenez/?fbclid=IwAR2vjZNkuzWm5XvR3elhVoO2OgdhXBXqkSNtHbHYYzkGoVqisv839vk3omg
https://www.radioevasion.net/2023/08/01/a-la-recherche-du-lapic-petit-fleuve-cotier-de-la-baie-de-douarnenez/?fbclid=IwAR2vjZNkuzWm5XvR3elhVoO2OgdhXBXqkSNtHbHYYzkGoVqisv839vk3omg
https://www.radioevasion.net/2023/08/01/a-la-recherche-du-lapic-petit-fleuve-cotier-de-la-baie-de-douarnenez/?fbclid=IwAR2vjZNkuzWm5XvR3elhVoO2OgdhXBXqkSNtHbHYYzkGoVqisv839vk3omg
https://www.radioevasion.net/2023/08/01/a-la-recherche-du-lapic-petit-fleuve-cotier-de-la-baie-de-douarnenez/?fbclid=IwAR2vjZNkuzWm5XvR3elhVoO2OgdhXBXqkSNtHbHYYzkGoVqisv839vk3omg
https://www.radioevasion.net/2023/08/01/a-la-recherche-du-lapic-petit-fleuve-cotier-de-la-baie-de-douarnenez/?fbclid=IwAR2vjZNkuzWm5XvR3elhVoO2OgdhXBXqkSNtHbHYYzkGoVqisv839vk3omg
https://www.radioevasion.net/actu/traversee-lapic-baie-douarnenez-balade-trefeuntec/?fbclid=IwY2xjawEK7TJleHRuA2FlbQIxMQABHYeYp5wxkgUxEkR6eSzGlwpLIetCL2QPog_oLs8Ge4zev5gfORG_uTj30Q_aem_tyjlIR7vFXv_sMAz3sRdwQ
https://www.radioevasion.net/actu/traversee-lapic-baie-douarnenez-balade-trefeuntec/?fbclid=IwY2xjawEK7TJleHRuA2FlbQIxMQABHYeYp5wxkgUxEkR6eSzGlwpLIetCL2QPog_oLs8Ge4zev5gfORG_uTj30Q_aem_tyjlIR7vFXv_sMAz3sRdwQ
https://www.radioevasion.net/actu/traversee-lapic-baie-douarnenez-balade-trefeuntec/?fbclid=IwY2xjawEK7TJleHRuA2FlbQIxMQABHYeYp5wxkgUxEkR6eSzGlwpLIetCL2QPog_oLs8Ge4zev5gfORG_uTj30Q_aem_tyjlIR7vFXv_sMAz3sRdwQ
https://www.radioevasion.net/actu/traversee-lapic-baie-douarnenez-balade-trefeuntec/?fbclid=IwY2xjawEK7TJleHRuA2FlbQIxMQABHYeYp5wxkgUxEkR6eSzGlwpLIetCL2QPog_oLs8Ge4zev5gfORG_uTj30Q_aem_tyjlIR7vFXv_sMAz3sRdwQ
https://www.radioevasion.net/actu/traversee-lapic-baie-douarnenez-balade-trefeuntec/?fbclid=IwY2xjawEK7TJleHRuA2FlbQIxMQABHYeYp5wxkgUxEkR6eSzGlwpLIetCL2QPog_oLs8Ge4zev5gfORG_uTj30Q_aem_tyjlIR7vFXv_sMAz3sRdwQ

UN SITE INTERNET : LAPIC.ATLAS-RIVIERES.BZH

Atlas des rivieres
de Bretagne Le Lapic

Projet Carte sensible Carte ¥ Contributi Histoire du Lapic Actualités Contact

L’atlas socioculturel Comment prendre soin

du Lapic, pour (re)créer ensemble d'un cours d'eau ?

du lien avec et autour Ce projet s'inscrit dans une dynamique initiée par la

du cours d’ean. :egwn Breta'gne etl association Eauet R.n?eres de

retagne, qui se sont engagées dans une démarche

s expérimentale visant a valoriser les cours d'eau du

Actualités territoire i travers la création d’Atlas des riviéres

bretonnes.

Lire la suite




A la (zxe)
découverte
du Lapic

La riviere
racontée par

ses habitant e's

Chronologie

Janvier 2023
Lancement du projet

Mai 2023

1™ Causerie

« Invitation au partage
de souvenirs »

Juin zo23

17 Traversée

au Bois du bourg,
Plonévez-Porzay

Octobre 2023
Lancement du projet
avec l'école publique
de Plonévez-Porzay

DEUX LIVRETS, DONT LE 1 DEJA PARU

Février 2024
Lancement des ateliers
d'écriture animés par
Michel Suzzarini

Avril 2024

Conférence et temps
d'échanges surla
thématique du lin et du
chanvre

Mai 202
2* Traversée a Tréfeuntec,
Plonévez-Porzay

Juin 2024
2¢ Causerie «Invitation i
la valorisation du Lapic »
3° Traversée « Balade le
long du lapic : du coté de
Gamgorel »

Septembre 2024
Le Lapic, lecture croisée :
paysages et témoignages
Rencontre avec un éleveur
laitier au bord du Lapic et
atelier d'écriture parents-
enfants

Octobre 2024
«Le Lapic en féte»
Les rencontres du SAGE

Sommaire
ak Histoire(s) d'eau
a7 Lapic, qui es-tu?

12

Au fil de l'eau, une densité de moulins

14 — Une histoire comme une autre *

18

24
26
28
30
33
34

18

L4

]

]
52

L'agriculture et les paysages autour du Lapic

Une traversée
Le Lapic chante
Un passé chanvrier
L'eau en réseaux
Leau la vie *
Des manoirs aux lavoirs
Le Lapic : une morphologie modifiée
par les humains
Tréfeuntec, un village entre riviére et mer
Un Paysage *

Un lieu privilégié pour la faune et la flore

Réve denfant *

Bibliographie
Remerciements
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DES ASSOCIATIONS LOCALES MOTEURS, UNE COMMUNE
IMPLIQUEE, UN CAUE PASSIONNE, ET BIEN D’AUTRES ACTEURS
MOBILISES, DONT LES HABITANTS

i:ilill'l'-lﬂ ha krenv

CALE

FINISTERE

CONSEIL D’ARCHITECTURE
D'URBANISME ET
DE UENVIRONNEMENT

Trefeuntec 1856 VJ _PLEYBEN
30 J'aime « 46 followers \CHATEAUUN

PORZAY
m
ETABLISSEMENT PUBLIC

L’école publique de
e — Plonévez-Porzay 17

Kévin et Marguerite



Nos prestataires

ool BBE-AUA

GEOGRAPHE ET POLITISTE INDEPENDANTE

)
: ',y
igbim S Lo

Véfa Lucas
Design graphique
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PERSPECTIVES

Attente forte des habitats de poursuivre
collectivement, de partager ... autour du Lapic

Faire perdurer un évenement festif annuel « le
Lapic en féte »

Besoin d’une petite communauté qui se mette en
mouvement autour du Lapic, pour porter
I’animation et la mise en valeur du cours d’eau =
mobilisation citoyenne a organiser

// Arrét des financements publics

Cours d’eau a mettre en valeur, pouvoir a
nouveau I'approcher ponctuellement, échanger
avec les agriculteurs qui le cotoient ...

Y Un cheminement le long du Lapic a réfléchir
avec les propriétaires qui seraient volontaires

Pas de nouvel élan, d’autres priorités pour la
mairie

Intérét pour ’EPAB d’intégrer les dimensions
sociales, sensibles et culturelles dans la gestion
des bassins versants, en appui des approches
techniques

Limite : moyens disponibles

20



L’histoire de I’atlas du Lapic vient de débuter ...

L’expérience du Lapic confirme qu’une petite riviere,
parfois invisible, peut redevenir un puissant vecteur
d’identité et de lien social. Elle ouvre la voie a de
nouvelles expérimentations, ou ’eau n’est plus
seulement une ressource, mais aussi un bien commun
porteur d’histoires, d’émotions et de projets collectifs.

« Sortez de vos habitudes, accordez-moi votre attention.

Un cours d’eau, c’est la vie, vous avez tous une partition
a jouer ».

Agirensemildlichebuzzarini

21
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